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EPREUVE DE RAPPORT AVEC PROPOSITIONS OPERATIONNELLES

EPREUVE D’ADMISSIBILITE :

Rédaction d’un rapport, assorti de propositions opérationnelles, a partir des éléments
d’un dossier portant sur I'organisation des activités physiques et sportives dans les
collectivités territoriales, les régles d’hygiéne et de sécurité, notamment en milieu
aquatique, et les sciences biologiques et les sciences humaines.
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Vous étes éducateur(trice) territorial(e) des activités physiques et sportives principal de 2°
classe au sein de la Direction du Sport d’Activille (40 000 habitants).

Suite a une étude récente sur l'augmentation de la sédentarité de la population d’Activille, il
apparait que les femmes, les enfants en situation de surpoids et les seniors sont les
personnes les plus exposées. Dans un premier temps, 'Adjointe au Maire chargée des
sports vous demande de rédiger, exclusivement a l'aide des documents joints, une note sur

la sédentarité.

10 points

Dans un deuxiéme temps, elle vous demande d’établir, en concertation avec les usagers, un
ensemble de propositions opérationnelles et innovantes visant a favoriser I'activité physique
de ces publics les plus exposeés.

Pour traiter celte seconde partie, vous mobiliserez également vos connaissances.
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« Dispositif d’activités physiques et sportives en direction des
agés » (extraits) - Professeur Daniel Riviére - rapport
ministériel - Décembre 2013 - 4 pages

« Avis de [I'Agence nationale de sécurité sanitaire de
lalimentation, de [l'environnement et du travail relatif a
I' "Actualisation des repéres du PNNS : Révisions des repéres
relatifs & l'activité physique et a la sédentarité" » (extraits) —
anses.fr — Décembre 2015 — 6 pages

« Faciliter 'accés a lactivité physique des femmes et des
jeunes filles » - Le courrier des Maires — 28 Juin 2017 — 1 page

« Plan obésité » - sport.gouv.fr - 2010-2013 - 2 pages

«De plus en plus de collectivités fédérées autour du
programme « Vivons en forme » - Guillaume Garvanése —
Gazette santé sociale.fr — 23 novembre 2012 - 2 pages

« La parole est donnée a... Martine Duclos » (extrait) - ONAPS
—Juin 2016 — 4 pages

« Vitaboucle, retrouvez la forme » - strasbourg.eu — Mars 2015
—1 page

« Femmes ou hommes, qui bénéficie le plus des budgets
publics ? » (extraits) — Laura Motet — Le Monde — Mis & jour le
27 juillet 2017 — 2 pages
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